
グロウクリニックが運用するコラム内の記事『糸リフトのおすすめクリニック15選！

上手い先生の選び方と口コミを紹介』に記載されている内容は、掲載クリニックの公

式HPで発信された情報や当メディアのライターグループが独自に実施したアンケート

調査の結果を元にしたものです。

掲載順位作成時の参照元

1．各クリニックの公式HP上に記載されている情報

2．厚生労働省‧独立行政法人国民生活センターによる公開データ

初めにユーザーが求める定量的な評価基準を定め、点数をつけて比較します。

本記事の評価基準

これらの情報は掲載されている各クリニックと随時連携しながら取得しており、変更

された場合には当メディアの編集部が必要に応じて修正いたします。

0点〜20点の評価点で5項目から構成されており、満点は100点です。

各項目で点数を出した後に、総合的な点数を算出し掲載順位を確定します。

「糸リフトおすすめクリニック」評価概要

掲載クリニック評価の導出

糸リフトの料金（1本あたりを算出）

糸リフトメニュー数

クリニック展開数

保証内容

制度の充実（モニター募集‧麻酔料金‧交通費補助）

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/


クリニックの評価概要

糸リフト施術料金の観点から評価します。クリニックによって本数が異なるため、1

本あたりの料金をそれぞれ算出しました。

料金 点数

1万円以内 20点

10,001〜30,000円 15点

30,001〜50,000円 10点

5万円以上 5点

集計結果

医院 料金 点数

東京美容外科 55,000円 5点

TAクリニックTHE CLINIC 22,000円 15点

品川美容外科 24,750円 15点

TCB東京中央美容外科 13,800円 15点

聖心美容クリニック 36,666円 10点

ガーデンクリニック 66,000円 5点

糸リフトの料金（1本あたりを算出）



銀座よしえクリニック 66,000円 5点

ベリンダクリニック 26,800円 5点

湘南美容クリニック 9,600円 5点

共立美容外科 38,200円 10点

ウィクリニック 32,000円 5点

スワンクリニック 38,000円 10点

スキンソリューションクリニック 36,666円 5点

高須クリニック 110,000円 5点

新宿ラクル美容外科クリニック 36,900円 20点

恵比寿アズクリニック 33,000円 5点

糸のリフトによって効果や持続性が異なり、たるみの悩みによって適した糸は異なり

ます。さまざまな悩みに対応できる点を評価し、メニュー数が多いクリニックを高得

点にしています。

メニュー数 点数

10以上 20点

7〜9 15点

5〜6 10点

5以下 5点

集計結果

糸リフトメニュー数



医院 メニュー数 点数

東京美容外科 7 15点

TAクリニックTHE CLINIC 4 5点

品川美容外科 1 5点

TCB東京中央美容外科 3 5点

聖心美容クリニック 11 20点

ガーデンクリニック 3 5点

銀座よしえクリニック 3 5点

ベリンダクリニック 3 5点

湘南美容クリニック 4 5点

共立美容外科 7 10点

ウィクリニック 4 5点

スワンクリニック 5 10点

スキンソリューション

クリニック
3 5点

高須クリニック 2 5点

新宿ラクル

美容外科クリニック
10 20点

恵比寿アズクリニック 1 5点

クリニック展開数



糸リフトを取り扱うクリニック数を比較し、より多く展開しているクリニックを高く

評価します。

また、院数については、各クリニックの公式サイトに掲載している情報を参考に記載

しています。（調査日：2024年2月8日）

クリニック数 点数

20院以上 20点

10〜19院 15点

5〜9院 10点

5院以下 5点

集計結果

医院 クリニック数 点数

東京美容外科 21院 20点

TAクリニックTHE CLINIC 9院 10点

品川美容外科 26院 20点

TCB東京中央美容外科 96院 20点

聖心美容クリニック 11院 15点

ガーデンクリニック 8院 10点

銀座よしえクリニック 7院 10点



ベリンダクリニック 2院 5点

湘南美容クリニック 208院 20点

共立美容外科 26院 20点

ウィクリニック 3院 5点

スワンクリニック 1院 5点

スキンソリューションクリニック 1院 5点

高須クリニック 5院 10点

新宿ラクル美容外科クリニック 2院 5点

恵比寿アズクリニック 1院 5点

糸リフトは顔に糸を通す手術のため、術後のトラブルが心配です。ここではクリニッ

クの術後保証の内容の観点から評価しました。

また、公式サイトに保証内容の期間が不明‧返金保証の場合は10点、記載がない場合

は5点としています。

保証内容 点数

生涯保証 20点

1年間保証 15点

1年未満

期間不明

返金保証

10点

保証内容



なし 5点

集計結果

医院 保証内容 点数

東京美容外科 生涯 20点

TAクリニックTHE CLINIC 1年間 15点

品川美容外科 1年間 15点

TCB東京中央美容外科 返金制度 10点

聖心美容クリニック 3ヶ月 10点

ガーデンクリニック - 5点

銀座よしえクリニック - 5点

ベリンダクリニック - 5点

湘南美容クリニック 3週間 10点

共立美容外科 - 5点

ウィクリニック - 5点

スワンクリニック - 5点

スキンソリューションクリニッ

ク
- 5点

高須クリニック 期間不明 10点

新宿ラクル美容外科クリニック - 5点



恵比寿アズクリニック - 5点

クリニックによって、モニター募集や麻酔料金の無料化、手術交通費の一部支援があ

ります。

3種類の制度が整っているほど高評価とします。記載のないクリニックに関しては、

制度がないと判断します。

年数 点数

3種類すべて揃っている 20点

2種類揃っている 15点

1種類のみ制度あり 10点

3種類すべて揃っていない 5点

集計結果

医院 制度種類 点数

東京美容外科 2種類 15点

TAクリニックTHE CLINIC 2種類 15点

品川美容外科 2種類 15点

TCB東京中央美容外科 3種類 20点

聖心美容クリニック 2種類 15点

制度の充実（モニター募集‧麻酔料金‧交通費補助）



ガーデンクリニック 1種類 10点

銀座よしえクリニック 1種類 10点

ベリンダクリニック 2種類 15点

湘南美容クリニック 3種類 20点

共立美容外科 2種類 15点

ウィクリニック 1種類 10点

スワンクリニック 1種類 10点

スキンソリューションクリニック 1種類 10点

高須クリニック 1種類 10点

新宿ラクル美容外科クリニック 2種類 15点

恵比寿アズクリニック 1種類 5点

総合評価

各評価基準をそれぞれ集計した総合的な結果は以下の通りです。

医院 合計点

東京美容外科 75点

TAクリニックTHE CLINIC 60点

品川美容外科 70点

TCB東京中央美容外科 70点

聖心美容クリニック 70点



ガーデンクリニック 35点

銀座よしえクリニック 35点

ベリンダクリニック 45点

湘南美容クリニック 75点

共立美容外科 60点

ウィクリニック 35点

スワンクリニック 40点

スキンソリューションクリニック 35点

高須クリニック 40点

新宿ラクル美容外科クリニック 50点

恵比寿アズクリニック 30点

公的機関

厚生労働省

独立行政法人　国民生活センター

消費者庁

掲載クリニック公式HP

東京美容外科

TAクリニック

品川美容外科

TCB東京中央美容外科

評価作成の参照元
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聖心美容クリニック

ガーデンクリニック

銀座よしえクリニック

ベリンダクリニック

湘南美容クリニック

共立美容外科

ウィクリニック

スワンクリニック

スキンソリューションクリニック

高須クリニック

新宿ラクル美容外科クリニック

恵比寿アズクリニック
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