
グロウクリニックにおける、脂肪吸引に関するランキングやサイト内のコンテンツ等

は、当メディアが独自で作成したものになります。

加えて、各クリニックにおける公式サイト情報を参考にし、おすすめするランキング

については第三者に対して行った口コミ募集をデータ根拠として評価しています。

コンテンツを作成するうえで、参考にしたサイトや評価基準は以下になります。

当サイトにおいて、脂肪吸引に関するおすすめのクリニックについて評価するために

以下の5つの項目を基準として評価いたしました。

「おすすめ脂肪吸引クリニック」評価概要

各クリニックにおける公式サイトの情報

特定のリサーチ機関を用いた独自のアンケート調査

厚生労働省、国民生活センター、消費者庁など公的機関が発表する統計データ

「おすすめ脂肪吸引クリニック」のランキング根拠

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.caa.go.jp/


ランキング根拠の評価項目

メニューの数

メニューの数は、「脂肪吸引に関するメニューの提供数」を指します。

各クリニックにおいて、脂肪吸引に関するメニューが多いクリニックほど高く評価し

ています。

脂肪吸引に関するメニューの数の評価基準

クリニック名 メニュー数 点数

THE CLINIC

‧ベイザー脂肪吸引

‧4D脂肪吸引

‧男性のシックスパック脂肪吸引（ベイザー4D）

‧1Day 脂肪吸引

•タミータック4D

•女性化乳房治療

•他院の失敗修正治療

20点

メニューの数

費用

施術対象部位

カウンセリングの料金

クリニック数

6種類以上：20点

4~5種類：15点

3~4種類：10点

1~2種類：5点



ガーデンクリニック

‧シリンジ法

‧ベイザー脂肪吸引

‧アキーセル脂肪吸引　

‧セルライト除去

10点

モッズクリニック

‧ベイザー脂肪吸引

‧1Day脂肪吸引

‧ベイザー4D

10点

湘南美容クリニック

‧美ボディ脂肪吸引

‧ベイザー脂肪吸引

‧Aquicell（アキーセル）

10点

品川美容外科

‧プレミアム脂肪吸引（顔）

‧とことん脂肪吸引®（顔）

‧ベイザー脂肪吸引（顔）

10点

TCB東京中央美容外科
‧二の腕‧肩脂肪吸引

‧TCB式小顔脂肪吸引
5点

TAクリニック ‧脂肪吸引 5点

聖心美容クリニック

‧ベイザーリポ2.2脂肪吸引

‧LipoLife（ライポライフ）脂肪吸引

‧ボディジェット脂肪吸引

‧エルコーニアレーザー脂肪吸引

10点

水の森美容クリニック アキーセル脂肪吸引 5点

銀座よしえクリニック

‧脂肪冷却痩身

‧クールスカルプRE

‧スティムシュアー

‧医療インディバボディ

‧メソアクティス

‧ネオベラ脂肪溶解注射 

20点

高須クリニック

‧GLP-1

‧イタリアン‧メソシェイプ

‧脂肪溶解注射

10点

共立美容外科 ‧共立式KB脂肪吸引

‧ベイザー脂肪吸引

10点



‧プチライボ

費用

脂肪吸引にかかる費用についてより安い価格で提供しているクリニックを高く評価し

ます。

また、今回は多くのクリニックで脂肪吸引に対応している箇所として「二の腕（両

腕）」の施術にかかる費用を基準として、費用はモニター価格ではなく、正規の価格

として比較していきます。

二の腕の脂肪吸引について施術対象としていないクリニックについては5点と評価し

ます。

脂肪吸引に関する費用の評価基準

クリニック名 値段 点数

THE CLINIC 297,000円（税込）
20点

ガーデンクリニック 440,000円（税込） 10点

モッズクリニック ¥275,000 20点

湘南美容クリニック 71,290円 5点

　〜30万円：20点

31~40万円：15点

41~50万円：10点

51万円以上：5点



品川美容外科 なし 5点

TCB東京中央美容外科
60,100円(税込)

モニターなし
5点

TAクリニック 264,000円(税込) 20点

聖心美容クリニック 275,000円(税込) 20点

水の森美容クリニック
¥260,700(税込)

（二の腕半周）
20点

銀座よしえクリニック
￥49,500(税込)

(1部位)
10点

高須クリニック ￥308,000～（税込） 20点

共立美容外科
¥217,800

（二の腕全体）
20点

施術対象部位

施術対象部位は、各クリニックが脂肪吸引で施術対象としている部位の数を指し、数

が多いクリニックほど高く評価します。

また以下のようにクリニックによって対象部位を細かく分割している場合すべて1パ

ーツとして数えることとします。

顔（頬、あご（下）、頬骨上）

わき（わき横、わき腹）

もも（外もも、内もも）

お腹（上腹部/下腹部/側腹部/胸下）



施術対象部位の評価基準

クリニック名 施術対象部位 点数

THE CLINIC

‧顔

‧二の腕（両腕）

‧肩

‧お腹

‧肩甲骨(上/下)

‧腰部

‧太もも

‧ひざ

‧ふくらはぎ

‧足首

20点

ガーデンクリニック

‧顔（頬/あご)

‧二の腕

‧お腹

‧太もも

‧ふくらはぎ

10点

モッズクリニック

‧顔

‧二の腕

‧肩

‧わき

‧胸部

‧肩甲骨

‧腹部

‧腰部

‧お尻

‧太もも

‧膝

‧ふくらはぎ

‧足首

20点

10箇所以上：20点

7~9箇所：15点

4~6箇所：10点

3箇所以下：5点



湘南美容クリニック

‧顔

‧肩

‧二の腕

‧わき

‧お腹

‧腰

‧太もも

‧ふくらはぎ　

‧足首

15点

品川美容外科 ‧顔 5点

TCB東京中央美容外科

‧二の腕

‧肩

‧顔

5点

TAクリニック

‧顔

‧二の腕

‧背中

‧お腹

‧腰

‧お尻

‧膝

‧足首

‧ふくらはぎ

‧脇

20点

聖心美容クリニック

‧顔

‧二の腕

‧背中

‧お腹

‧腰

‧お尻

‧太もも

‧膝まわり

‧ふくらはぎ

‧足首

20点

水の森美容クリニック

‧顔（頬）

‧二の腕

‧お腹

‧背中

‧太もも

10点



銀座よしえクリニック

‧顔（顎下）

‧わき横

‧二の腕

‧お腹

‧腹部

‧太もも

‧ひざ上

‧背中

‧腰

‧お尻（の下）

‧ふくらはぎ

20点

高須クリニック

‧顔（頬/あご）

‧お腹

‧二の腕

‧太もも

‧膝周り

‧お尻

‧ふくらはぎ

15点

共立美容外科

‧顔

‧二の腕

‧お腹

‧腰

‧背中

‧太もも

‧お尻

‧膝

‧ふくらはぎ

‧足首

20点

カウンセリング料金

カウンセリング料金とは、医師またはカウンセラーに施術する前や後の状況を確認す

るカウンセリング（相談）にかかる料金についてを指します。

評価基準は以下の通りです。



施術対象部位の評価基準

クリニック名 カウンセリング料金 点数

THE CLINIC 初診、再診料無料 20点

ガーデンクリニック 初診、再診料無料 20点

モッズクリニック 初診、再診料無料 10点

湘南美容クリニック 初診、再診料無料 20点

品川美容外科 初診、再診料無料 20点

TCB東京中央美容外科 初診、再診料無料 20点

初診、再診料無料：20点

初診のみ無料：15点

初診、再診料有料：10点



TAクリニック 初診、再診料無料 20点

聖心美容クリニック 初診、再診料無料 20点

水の森美容クリニック 初診、再診料無料 10点

銀座よしえクリニック
初診料：3,300円（税込）

再診料：2,000円（税込）
10点

高須クリニック
初診：無料

再診：1,100円（税込）
15点

共立美容外科 初診、再診料無料 20点

クリニック数の多さ

脂肪吸引を取り扱うクリニック数を比較し、より多く展開しているクリニックを高く

評価します。

また、院数については、各クリニックの公式サイトに掲載している情報を参考に記載

しています。（調査日：2024年1月30日）

評価基準は以下の通りです。



クリニック数の多さ評価基準

クリニック名 クリニック数 点数

THE CLINIC
5院

（東京、大阪、名古屋、広島、福岡）
5点

ガーデンクリニック
8院

（池袋、新宿、品川、船橋、横浜など）
10点

モッズクリニック
4院

（東京‧大阪‧名古屋‧福岡）
5点

湘南美容クリニック
208院

（新宿‧池袋‧横浜‧大阪‧広島‧札幌など）
20点

品川美容外科
39院

（品川‧新宿‧横浜‧大阪‧名古屋‧福岡など）
20点

TCB東京中央美容外科
106院

（新宿‧川越‧横浜‧大阪‧広島など）
20点

20院以上：20点

11~20院：15点

6~10院：10点

 1~5院：5点



TAクリニック
9院

（銀座‧横浜‧大阪‧札幌‧福岡など）
10点

聖心美容クリニック
10院

（札幌‧六本木‧銀座‧大宮‧横浜など）
10点

水の森美容クリニック
5院

（名古屋‧大阪‧銀座‧新宿‧福岡）
5点

銀座よしえクリニック
7院

（銀座‧大岡山‧表参道‧都立大‧横浜など）
10点

高須クリニック
5院

（銀座‧横浜‧名古屋‧栄‧大阪）
5点

共立美容外科
26院

（札幌‧仙台‧高崎‧銀座‧梅田など）
20点

総合評価

クリニック名 点数

THE CLINIC 85点



ガーデンクリニック 60点

モッズクリニック 5点

湘南美容クリニック 65点

品川美容外科 60点

TCB東京中央美容外科 55点

TAクリニック 75点

聖心美容クリニック 80点

水の森美容クリニック 50点

銀座よしえクリニック 70点

高須クリニック 65点

共立美容外科 90点

公的機関

厚生労働省

独立行政法人 国民生活センター

消費者庁

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.caa.go.jp/


脂肪吸引クリニック公式サイト

THE CLINIC

ガーデンクリニック

モッズクリニック

湘南美容クリニック

品川美容外科

TCB東京中央美容外科

TAクリニック

聖心美容クリニック

水の森美容クリニック

銀座よしえクリニック

高須クリニック

共立美容外科

https://www.theclinic.jp/
https://www.garden-senbi.jp/
https://www.mods-clinic.com/
https://www.s-b-c.net/
https://www.shinagawa.com/
https://aoki-tsuyoshi.com/
https://taclinic.jp/
https://www.biyougeka.com/
https://www.mizunomori.com/
https://www.ginzabiyou.com/
https://www.takasu.co.jp/
https://www.kyoritsu-biyo.com/

