
グロウクリニックが運用するコラム内の記事『豊胸手術におすすめクリニック11選人

気比較！種類や選び方を解説』に記載されている内容は、掲載クリニックの公式HP

で発信された情報や当メディアのライターグループが独自に実施したアンケート調査

の結果を元にしたものです。

掲載順位作成時の参照元

1．各クリニックの公式HP上に記載されている情報

2．厚生労働省・独立行政法人国民生活センターによる公開データ

初めにユーザーが求める定量的な評価基準を定め、点数をつけて比較します。

本記事の評価基準

これらの情報は掲載されている各クリニックと随時連携しながら取得しており、変更

された場合には当メディアの編集部が必要に応じて修正いたします。

0点〜20点の評価点で5項目から構成されており、満点は100点です。

各項目で点数を出した後に、総合的な点数を算出し掲載順位を確定します。

「豊胸手術おすすめクリニック」評価概要

掲載クリニック評価の導出

豊胸手術メニューの種類

シリコンバッグ（モティバ）による豊胸の料金

ヒアルロン酸注入による豊胸の料金（1ccあたりを算出）

クリニック展開数

開業年数

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/


クリニックの評価概要

豊胸手術メニューの種類の観点から評価します。

メニューの種類 点数

4種類 20点

3種類 15点

2種類 10点

1種類 5点

集計結果

医院 メニューの種類 点数

ガーデンクリニック 4種類 20点

THE CLINIC 4種類 20点

共立美容外科 3種類 15点

東京美容外科 2種類 10点

渋谷の森クリニック 3種類 15点

TAクリニック 3種類 15点

水の森美容クリニック 2種類 10点

豊胸手術メニューの種類



ベリンダクリニック 3種類 15点

湘南美容クリニック 4種類 20点

城本クリニック 3種類 15点

聖心美容クリニック 4種類 20点

TCB東京中央美容外科 3種類 15点

シリコンバッグ豊胸の中でも人気の「モティバ」のメニューの料金を評価していま

す。（モニター価格ではなく一般料金を比較しています）

料金 点数

60万円以下 20点

61〜70万円 15点

71〜100万円以上 10点

取扱なし 5点

集計結果

医院 料金 点数

ガーデンクリニック 1,430,000円 10点

THE CLINIC 1,089,000円 10点

共立美容外科 792,000円 15点

シリコンバッグ（モティバ）による豊胸の料金



東京美容外科 950,000円 15点

渋谷の森クリニック 1,100,000円 10点

TAクリニック 1,072,500円 10点

水の森美容クリニック なし 5点

ベリンダクリニック 1,490,000円 10点

湘南美容クリニック 890,000円 15点

城本クリニック 1,045,000円 10点

聖心美容クリニック 995,500円 15点

TCB東京中央美容外科 なし 5点

ヒアルロン酸注入による豊胸料金の観点から評価しています。ここでは1ccのメニュ

ーがないクリニックの場合は、1ccあたりの料金を算出して比較しています。

料金 点数

1,000円以下 20点

1,001〜10,000円 15点

10,001円以上 10点

取扱なし 5点

集計結果

ヒアルロン酸注入による豊胸の料金（1ccあたりを算出）



医院 メニュー数 点数

ガーデンクリニック 3,666円 15点

THE CLINIC 3,300円 15点

共立美容外科 2,640円 15点

東京美容外科 なし 5点

渋谷の森クリニック 10,780円 10点

TAクリニック 900円 20点

水の森美容クリニック なし 5点

ベリンダクリニック 820円 20点

湘南美容クリニック なし 5点

城本クリニック なし 5点

聖心美容クリニック 3,300円 15点

TCB東京中央美容外科 850円 20点

豊胸手術を取り扱うクリニック数を比較し、より多く展開しているクリニックを高く

評価します。

また、院数については、各クリニックの公式サイトに掲載している情報を参考に記載

しています。（調査日：2024年2月8日）

クリニック展開数



クリニック数 点数

31院以上 20点

11〜30院 15点

6〜10院 10点

5院以下 5点

集計結果

医院 クリニック数 点数

ガーデンクリニック 8院 10点

THE CLINIC 5院 5点

共立美容外科 26院 15点

東京美容外科 21院 15点

渋谷の森クリニック 1院 5点

TAクリニック 9院 10点

水の森美容クリニック 5院 5点

ベリンダクリニック 2院 5点

湘南美容クリニック 208院 20点

城本クリニック 25院 15点

聖心美容クリニック 11院 15点

TCB東京中央美容外科 110院 20点



近年、美容医療の技術発展や市場規模拡大により信頼度の低いクリニックも存在して

います。技術力や価格面の信頼度を測るためのわかりやすい指標として、開業からの

年数を採用しています。

年数 点数

24年以上 20点

16〜23年 15点

11〜15年 10点

10年以内 5点

集計結果

医院 年数 点数

ガーデンクリニック 24年 20点

THE CLINIC 17年 15点

共立美容外科 35年 20点

東京美容外科 20年 15点

渋谷の森クリニック 9年 5点

TAクリニック 15年 10点

水の森美容クリニック 19年 15点

ベリンダクリニック 2年 5点

開業年数



湘南美容クリニック 24年 20点

城本クリニック 35年 20点

聖心美容クリニック 30年 20点

TCB東京中央美容外科 10年 5点

総合評価

各評価基準をそれぞれ集計した総合的な結果は以下の通りです。

医院 合計点

ガーデンクリニック 75点

THE CLINIC 65点

共立美容外科 80点

東京美容外科 60点

渋谷の森クリニック 45点

TAクリニック 65点

水の森美容クリニック 40点

ベリンダクリニック 55点

湘南美容クリニック 80点

城本クリニック 65点

聖心美容クリニック 85点

TCB東京中央美容外科 70点



公的機関

厚生労働省

独立行政法人　国民生活センター
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評価作成の参照元
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